
 

                                            戒護科製 

法務部矯正署臺北女子看守所 113 年 4 月份教化活動一覽表 

日  期 
活 動 名 稱 

(協辦單位) 
時  間 地點 

參加 

單位 

參加 

人數 

113.4.2 
就業宣導活動 

(財團法人臺灣更生保護會士林分會) 
09:00~11:00 綜合教室 善舍 25 人 

113.4.09 
出監個別輔導 

(財團法人臺灣更生保護會士林分會) 
09:00~11:00 綜合教室 各場舍 29 人 

113.4.10 

基督教生命教育復活節活動 

(財團法人基督教更生團契) 

(台灣愛無限協會) 

14:00~16:00 綜合教室 一工 54 人 

113.4.10 生命教育專題演講 14:00~16:00 二工場舍 二工 46 人 

113.4.12 酒癮認知輔導課程理論宣導 14:00~16:00 綜合教室 誠舍 24 人 

113.4.16 
法治教育專題演講 

(財團法人法律扶助基金會) 
14:00~16:00 綜合教室 善舍 29 人 

113.4.19 母親節卡片設計比賽 14:00-16:00 才藝教室 各場舍 24 人 

113.4.19 戒毒成功人士反毒生命教育專題演講 14:00-16:00 一工場舍 一工 57 人 

113.4.22 
毒品犯受刑人出監追蹤輔導 

(新北市毒品危害防制中心) 
14:00~:15:30 3 樓川堂 各場舍 5 人 

113.4.22 
接見室家屬宣導活動 

(新北市毒品危害防制中心) 
15:30~16:00 接見室  家屬 48 人 

113.4.22-

24 

科學實證毒品處遇 

正確用藥及醫療諮詢專題演講 
14:00~16:00 綜合教室 

誠舍 

善舍 
59 人 



 

                                            戒護科製 

法務部矯正署臺北女子看守所 113 年 4 月份教化活動一覽表 

日  期 
活 動 名 稱 

(協辦單位) 
時  間 地點 

參加 

單位 

參加 

人數 

113.4.23 
自殺防治衛生教育 

(中崙諮商所) 
14:00~16:00 綜合教室 善舍 22 人 

113.4.25 
基督教生命教育復活節暨母親節活動 

(中華基督教衛理公會台北衛理堂) 
14:00-16:00 綜合教室 

二工+

善舍 
90 人 
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壹、就業宣導活動 

一、活動主題：就業宣導活動 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：113.4.2 

四、協辦單位：黃于玲主任、李玉華站長等 2人 

五、活動內容：財團法人臺灣更生保護會士林分會及臺北市就業服務處

為了加強收容人對就業市場的認知，以提高就業的意願 

              ，並協助收容人瞭解自我興趣及專長，針對就業觀念、

職業導向等設計輔導課程內容，使收容人能有正確之觀

念與資訊，出監後能夠迅速地回歸社會。 

六、活動照片： 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

就業服務處李站長介紹服務事項 就業服務處李站長說明職業訓練課程 

士林更保會黃主任介紹更生保護會 士林更保會黃主任說明就業服務資訊 
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貳、出監個別輔導 

一、活動主題：出監前個別輔導 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：113.4.9 

四、協辦單位：財團法人臺灣更生保護會徐菀辰專員等 4 人 

              及臺北市勞工局毛乃恩講師等 2人 

五、活動內容：為了強化收容人更生宣導工作，落實矯治與保護銜接，

財團法人臺灣更生保護會士林分會及臺北市勞工局針對

即將出所的收容人進行一對一個別輔導。讓收容人出監

後能有更好的生活品質與獲得正當工作之資訊。 

六、活動照片： 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

勞工局講師介紹就業資訊 

 

勞工局講師介紹就業資訊 

更生輔導員一對一輔導情形 更生輔導員就業轉銜個別輔導 
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參、復活節音樂佈道會 

一、活動名稱：復活節音樂佈道會 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：113.4.10 

四、指導老師：林伶俐老師等 8人 

五、活動內容： 財團法人基督教更生團契與台灣愛無限協會至

本所辦理「復活節音樂佈道會」促進心靈成長教

育活動，以詩歌及分享見證，讓監所收容人能充

分感受到生命的寶貴意義，幫助收容人建立正向

人生觀，進而增強其向善的動力及對生命的熱

愛。 

   六、活動照片: 

 

 

 

 

 

 

長官至會場致詞勉勵同學 長官致贈感謝狀給來賓 

 

 

 

 

 

 

林老師分享生命見證 長官與來賓合影留念 
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肆、生命教育專題演講 

一、活動主題：心靈成長團體演講 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：113.4.10 

四、指導老師：陳凱倫講師 

五、活動內容：本所邀請陳凱倫講師將自身經歷化為生命教育故事， 

          陳講師述說自己的心路歷程分享如何樂觀正向的面對 

          生命當中種種難關，收容人用心聆聽陳講師之演講內  

          容，陳講師藉機會分享母愛偉大，告知同學孝順父母的 

          重要性，讓同學受益良多。 

六、活動照片： 

 

 

 

 

陳凱倫老師致詞勉勵同學 黃老師分享自己的心歷路程 

 

 

 

 

 

 

陳老師分享生命故事 陳老師分享生命見證影片 
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伍、酒癮認知輔導課程理論宣導 

一、活動主題：酒癮衛生醫療專題演講 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：113.4.12 

四、指導單位：林俊宏心理師  

五、活動內容：近年酒駕及酒精成癮衍生問題層出不窮，本所邀請  

              林俊宏講師和收容人探討酒癮對人生的影響，戒除 

              酒癮，是酒精成癮患者一生的課題，先產生信念加 

              強收容人與自己內心對話，期望收容人體認酒癮帶 

              來之危害，早日戒除酒癮。 

六、活動照片: 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

          

 林心理師說明酒駕再犯新規定 林心理師說明酒駕新罰則 

林心理師說明戒酒的重要性 林心理師說明酒駕與毒駕的危害 
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陸、法治教育專題演講 

一、 活動名稱：法治教育專題演講 

二、 活動地點：綜合教室 

三、 活動日期：113.4.16 

四、 指導老師：趙佑全律師 

五、 活動內容：財團法人法律扶助基金會趙佑全律師介紹法律扶助  

            會，講解消費者債務清理條例相關法律知識，謝律 

            師仔細介紹申請法律扶助相關細項和解說實際案例 

            之相關法條，讓收容人收穫良多，最後，藉由一對 

            一法律諮詢，讓收容人更加了解正確法律觀念。 

六、 活動照片: 

 

 

 

 

 

 

趙律師講解法治教育重要性  趙律師說明法律扶助申請程序 

  

 

 

 

 

趙律師講解相關法律知識 

 

 

 

 

趙律師進行一對一法律諮詢 
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柒、母親節卡片設計比賽 

一、活動名稱：母親節卡片設計比賽 

二、活動地點：5 樓才藝教室 

三、活動日期：113.4.19 

四、評審老師：許彤沛個管師、孫侎禎老師、葉翠麗老師等 3人 

五、活動內容：每逢佳節倍思親，因應母親節將近，本所舉辦母親節卡

片設計比賽，由各場舍收容人集思廣益創作參賽作品，

共計有 24 件作品參賽。期許藉由卡片設計表達收容人

心中對於母親及親人的感念及謝意，提升教化輔導之成

效。 

六、活動照片: 

 

 

 

 

 

 

評審老師用心評分情形 評審老師講說評分作品 

  

 

 

 

 

收容人欣賞比賽作品 

 

 

 

 

活動圓滿成功 
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捌、科學實證戒毒成功反毒見證專題演講 

一、活動名稱：戒毒成功人士反毒生命教育專題演講 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：113.4.19 

四、指導老師：陳詩明講師 

五、活動內容：本所為加強毒品收容人戒毒之動機與決心，特邀戒毒

成功人士陳詩明老師分享自身戒毒生命故事，使收容

人能從不同角度去反思毒品所帶來的傷害，並有見賢

思齊之想法，重新感受生命的溫度以及成功戒毒效

果，出監後迅速回歸社會，適應社會生活，早日遠離

毒品危害。 

六、活動照片： 

 

 

 

 

陳詩明老師說明戒毒重要性 陳老師分享自己的心歷路程 

 

 

 

 

 

 

陳老師分享生命見證 陳老師用詩歌勉勵同學 
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玖、毒品犯受刑人出監追蹤輔導 

一、活動名稱：毒品犯受刑人出監追蹤輔導 

二、活動地點：3 樓川堂 

三、活動日期：113.4.22 

四、指導老師：北市政府毒品危害防制中心徐毓嵐個管師等 2人 

五、活動內容：毒品危害防制中心派個案管理師入監訪談，本活動 

針對本所即將出監之毒品受刑人進行出監前一對一 

訪談輔導，並進行問卷調查，加強宣導毒品相關資 

訊與法規，以降低毒品再犯率以達到教化之意義。   

六、活動照片: 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

          

 個管師紀錄收容人資料 個管師詢問個案出監資料 

收容人認真聆聽個管師講解 徐個管師回答收容人問題 
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拾、接見室家屬宣導活動 

一、活動主題：接見室家屬宣導活動 

二、活動地點：接見室 

三、活動日期：113.4.22 

四、指導單位：徐毓嵐個管師等 2 人 

五、活動內容：新北市毒品危害防制中心派個案管理師至本所接見室

向接見家屬宣導毒癮危害，透過影片及宣導手冊，進

一步說明毒品對家庭帶來的風險及傷害，同時也讓家

屬了解家庭支持對於收容人戒除毒癮的重要性。 

六、活動照片: 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

          

 

個管師回答接見家屬問題 
 

個管師宣導毒癮危害 

個管師宣導反毒知識 讓家屬了解家庭支持重要性 
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拾壹、正確用藥及醫療諮詢團體課程 

一、活動主題：正確用藥及醫療諮詢 

二、活動地點：誠舍、善舍 

三、活動日期：113.4.22、4.24 

四、指導老師：束連文醫師 

五、活動內容：為使毒品收容人了解毒品對人體以及腦部造成的永久性

重大損傷及危害，也協助收容人建立毒品相關的正確觀

念，邀請束連文醫師蒞臨主講，藉由精闢的演說以及資

料的佐證，希望收容人出監之後徹底戒毒、擁抱全新人

生。 

六、活動照片： 

 

 

 

 

束醫師講述毒品危害的重要  束醫師講解毒品對大腦的傷害性 

 

 

 

 

 

 

 束醫師講解藥物成癮的危害 建立收容人戒毒的正確觀念 
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拾貳、自殺防治衛生教育 

一、活動主題：自殺防治守門人專題演講 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：113.4.23 

四、指導單位：中崙諮商所陳潔如心理師 

五、活動內容：陳心理師向同學揭示開辦自殺防治講座主題之目的，鼓

勵同學用適當方式積極傾聽他人感受，相互關心、提供

支持，成為自殺防治守門人，落實早期發現、早期介入、

早期預防的概念。並回饋同學提問自殺者的心理狀態與

處遇，並再次統整「一問二應三轉介」之口訣內涵。 

六、活動照片： 

           

         陳心理師進行暖身活動          陳心理師說明風險因子理由 
 

   

         陳心理師回答同學問題          陳心理師進行雙向回饋 
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拾參、復活節和母親節音樂佈道會 

一、活動名稱：復活節和母親節音樂佈道會 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：113.4.25 

四、指導老師：胡瑠美老師等 12 人 

五、活動內容：中華基督教衛理公會台北衛理堂至本所辦理「復

活節暨母親節」心靈成長生命教育活動，以詩歌

及生命見證活動，讓本所同學能充分感受到母愛

對生命的寶貴意義，幫助收容人建立正向人生觀，

進而增強其向善的動力及對生命的熱愛。 

   六、活動照片： 

 

 

 

 

 

 

長官致贈感謝狀給來賓        陳老師生命故事見證 

 

 

 

 

 

 

     佳玲牧師分享母愛生命見證                                                                                                                             長官與來賓合影留念 

 


