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 110年 9月                                        戒護科製 

 

 

  

法務部矯正署臺北女子看守所 9月份教化活動一覽表 

日  期 
活 動 名 稱 

(協辦單位) 
時  間 地點 

參加 

單位 

參加 

人數 

110.9.3 酒癮成癮與藥物濫用專題演講 14:00~16:00 二工場 二工 26人 

110.9.7 
就業宣導活動 

(財團法人臺灣更生保護會士林分會) 
9:00~11:00 一工場 一工 28人 

110.9.14 
出監個別輔導 

(財團法人台灣更生保護會士林分會) 
09:30~11:00 綜合教室 各場舍 6人 

110.9.15 
中秋節電話懇親活動 

(中華電信新北營運處) 
09:00~11:00 綜合教室 各場舍 167人 

110.9.16 
法治教育專題演講 

(財團法人法律扶助基金會士林分會) 
14:00~16:00 綜合教室 善舍 17人 

110.9.17 酒癮酒精成癮認知專題演講 14:00~16:00 一工場 一工 32人 

110.9.23 
及時雨-援助收容人高關懷家庭方案 

法務部矯正署臺北女子看守所 
15:00~15:30 一樓川堂 善舍 1人 

110.9.27 
科學實證-反毒見證專題演講 

(基督教更生團契) 
14:00~16:00 綜合教室 善舍 24人 

110.9.27 
毒品犯受刑人出監追蹤輔導 

(新北市毒品危害防制中心) 
14:00~:15:30 3樓川堂 各場舍 6人 
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壹、 酒癮成癮與藥物濫用專題演講 

一、活動主題：酒癮成癮與藥物濫用專題演講 

二、活動地點：二工場 

三、活動日期：110.9.3 

四、指導老師：孫侎禎講師 

五、活動內容：本所邀請孫侎禎講師宣導飲酒相關知識，從家庭層面出

發，說明酗酒的成因及其傷害，不論是對收容人自身或

對其家人皆是如此，並以實例、電影故事引導收容人跳

脫框架的限制，使其意識到酗酒不是對自己一個人的傷

害，而是對一個家庭的傷害，另外也使收容人認識人際

間互動及家人間交流愛意的表達方式。 

六、活動照片： 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

孫講師探討酒癮的傷害 

孫講師專業議題分析 

孫講師講述課程內容 

孫講師分享與探討真實案例 
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貳、就業宣導活動 

一、活動主題：就業宣導活動 

二、活動地點：一工場 

三、活動日期：110.9.7 

四、協辦單位：台北就業服務處台北人力銀行曾韋禎講師 

五、活動內容：臺北市就業服務處台北人力銀行為了加強收容人對就業

市場的認知，以提高就業的意願，並協助收容人瞭解自

我興趣及專長，針對就業觀念、職業導向等設計輔導課

程內容，使收容人能有正確之觀念與資訊，出所後能夠

迅速地回歸社會。 

六、活動照片： 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

人力銀行曾講師介紹更生保護會 人力銀行曾講師解說就業服務資訊 

人力銀行曾講師介紹就業事項 人力銀行曾講師說明職業訓練課程 
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參、出監個別輔導 

一、活動主題：出監前個別輔導 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：110.9.14 

四、協辦單位：財團法人臺灣更生保護會蔡宜芳講師等 4人 

及臺北市勞工局林秀蘭講師 

五、活動內容：為了強化收容人更生宣導工作，落實矯治與保護銜接，

財團法人臺灣更生保護會士林分會及臺北市勞工局針對

即將出所的收容人進行一對一個別輔導。讓收容人出監

後能有更好的生活品質與獲得正當工作之資訊。 

六、活動照片： 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

勞工局講師回答收容人問題 勞工局講師加強就業資訊 

更生輔導員輔導情形 更生輔導員就業轉銜個別輔導 
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肆、中秋節電話懇親活動 

一、活動主題：中秋節電話懇親活動 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：110.9.15 

四、協辦單位：中華電信新北營運處 

五、活動內容：每逢佳節倍思親，身處囹圄的收容人不能與家人團聚，

在中秋節前夕尤其想念遠在家鄉的親人，故本所基於人

道考量，值此疫情期間特別與中華電信公司擴大合辦電

話懇親活動，以慰收容人思親之情，並盼收容人能改過

自新，早日返家團圓。 

六、活動照片： 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

收容人與家人連繫感情 收容人與家人溫馨交流 

長官致詞關懷收容人 長官蒞臨現場關心活動 
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伍、法治教育專題演講 

一、活動主題：毒品危害及法律責任暨修復式司法專題演講 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：110.9.16 

四、指導老師：陳君沛律師 

五、活動內容：本所邀請陳君沛律師說明修復式司法內涵，講解毒品

相關法律知識，提升本所收容人對於修復式司法相關

議題及相關計畫實施流程與現況之了解，目的在於讓

加害人認知其罪行造成的傷害，真誠地認錯悔改，回

歸社會並贏得尊重。陳律師仔細介紹申請法律扶助相

關細項和解說實際案例之相關法條，讓收容人收穫良

多。 

六、活動照片： 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

陳律師解說毒品相關法律知識 陳律師分享法條相關實際案例 

陳律師講述演講內容大綱 陳律師說明修復式司法成功案例 
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陸、酒癮酒精成癮認知專題演講 

一、活動主題：酒癮酒精成癮認知專題演講 

二、活動地點：一工場 

三、活動日期：110.9.17 

四、指導老師：葉翠麗講師 

五、活動內容：本課程邀請葉翠麗講師主講酒癮酒精成癮，以學習認識

自我為核心，強化所內女性收容人自身心靈素質，堅定

信心去面對挑戰。剖析女性收容人酒精成癮的心理因素，

加深收容人對於酒癮危害的認知，亦引導收容人更深入

認識自己並戰勝酒癮誘惑。 

六、活動照片： 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

葉講師解說酒癮的傷害 葉講師講述酒癮成因 

葉講師籍由影片宣導戒癮要領 葉講師分享故事鼓勵收容人 
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柒、及時雨-援助收容人高關懷家庭方案 

一、活動主題：及時雨-援助收容人高關懷家庭方案 

二、活動地點：1樓川堂 

三、活動日期：110.9.27 

四、活動內容：本所為使收容人安心服刑，舉辦「及時雨－援助收容

人高關懷家庭方案」。以物資與現金方式幫助收容人家

庭。讓收容人可以降低對家中經濟狀況之顧慮，也讓

收容人家屬理解並給予在監服刑收容人支持，俾協助

收容人出所遠離毒品。 

五、活動照片: 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

長官和收容人合影 長官關懷收容人 

 

長官和收容人合影 長官和收容人合影 
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捌、生命教育專題演講 

一、活動主題：戒毒成功人士見證專題演講 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：110.9.27 

四、指導老師：張進益講師 

五、活動內容：本所為加強毒品收容人戒毒之動機與決心，特邀戒毒

成功人士分享自身生命故事，使收容人能從不同角度

去反思毒品所帶來的傷害，並能有正確之觀念。藉以

重新感受生命的溫度以及成功戒毒，出監後得以迅速

回歸社會。 

六、活動照片: 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

張講師講述毒品戒治成功的經驗 張講師分享實際戒毒案例 

張講師講解自身戒毒的心路歷程 張講師說明毒品對家庭的傷害 
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玖、毒品犯受刑人出監追蹤輔導 

一、活動主題：毒品犯受刑人出監追蹤輔導 

二、活動地點：3樓川堂 

三、活動日期：110.9.27 

四、指導單位：游雁猷個管師 

五、活動內容：針對本所即將出監之毒品受刑人進行出監前的個案訪

談輔導，由本所個案管理師在一對一的訪談過程中進

行問卷調查，並再次宣導戒毒相關資訊與法規，以降

低毒品再犯率並達到教化之意義。 

 

六、活動照片: 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  
郭個管師解說收容人問題 陳個管師詢問個案出監資料 

個管師講解毒品危害相關資訊 個管師回答收容人提問 



11 

 

 


