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108 年 10 月                                  戒護科輔導室製 

 

 

 

法務部矯正署臺北女子看守所 10 月份教化活動一覽表 

日  期 
活 動 名 稱 

(合作/協辦單位) 
時  間 地點 參加單位 

參加 

人數 

108.10.1 
就業宣導活動 

財團法人臺灣更生保護會士林分會 
09:30~11:00 綜合教室 二工 61 

108.10.7 
毒品菸害防制衛教宣導 

財團法人臺灣更生保護會士林分會 
14:30~16:00 綜合教室 各場舍 102 

108.10.8 
出監個別輔導 

財團法人臺灣更生保護會士林分會 
9:30~11:00 綜合教室 各場舍 29 

108.10.9 
家庭支持方案專題演講 

財團法人臺灣更生保護會士林分會 
14:00~16:00 綜合教室 一工/善 105 

108.10.14 
修復式司法方案專題演講 

財團法人臺灣更生保護會士林分會 
14:00~16:00 綜合教室 二工/誠 88 

108.10.15 
科學實證之心靈成長講座 

專業人士 
14:00~16:00 綜合教室 誠/善/才 76 

108.10.17 
及時雨-援助收容人高關懷家庭方案 

法務部矯正署臺北女子看守所 
13:30~17:00 所外進行 / 2 

108.10.23 
法治教育專題演講 

財團法人法律扶助基金會新北分會 
14:00~16:00 綜合教室 誠/善/才 74 

108.10.24 
加拿大奇異恩典合唱團歌唱演出 

財團法人基督教更生團契 
14:00~16:00 綜合教室 一工/善 88 

108.10.25 毒品收容人家庭支持日  9:00~11:00 綜合教室 各場舍 13 

108.10.28 
毒品犯受刑人出監追蹤輔導 

新北市毒品危害防制中心 
14:00~16:00 3 樓輔導室 各場舍 16 

108.10.31 
科學實證之心靈成長講座 

專業人士 
14:00~15:30 綜合教室 二工/善 95 
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壹、就業宣導活動 

一、活動名稱：就業宣導活動 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：108.10.1 

四、指導老師：黃于玲講師 

 五、活動內容：臺北市政府勞工局就業服務處為了加強收容人

對就業市場取向之認知，以提高就業意願並協助

收容人了解自我興趣及專長，針對就業觀念、職

業導向等設計輔導課程內容提出介紹，使收容人

能有正確之觀念與資訊，出監後得以迅速回歸社

會。 

六、活動照片: 

 

 

 

 

 

 

黃主任演講情形 黃主任介紹就業服務處 

 

 

 

 

 

 

黃主任講解就業面試應注意事項      黃主任勉勵收容人情形 
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貳、毒品菸害衛教宣導 

一、活動名稱：毒品菸害衛教宣導 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：108.10.7 

四、指導老師：林俊宏心理師 

五、活動內容： 本活動由臺灣更生保護會士林分會邀請林俊宏

心理師蒞所專題演講「毒品菸害衛教宣導」，林

心理師透過演講陳述毒品及物質成癮對人體之

危害，並結合法治教育宣導毒品危害防制條例，

希冀收容人早日脫離毒品，迎向光明人生。 

 

六、活動照片: 

 

 

 

 

 

林心理師講述演講內容大綱 林心理師介紹藥癮成因  

 

 

 

 

 

 

 

 

林心理師宣導如何避免毒品成癮 林心理師勉勵收容人情形 
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參、出監個別輔導 

一、活動名稱：出監個別輔導 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：108.10.8 

四、指導老師：王楷婷講師等 2人 

五、活動內容： 為了強化收容人更生宣導工作，確實落實矯治與

保護銜接，臺灣更生保護會士林分會針對即將出

所的收容人進行一對一個別輔導，以提升將出所

收容人法治觀念及就業資訊，讓收容人出所後能

有更好的生活品質與謀職之資訊。 

六、活動照片: 

 

 

 

 

 

講師一對一輔導情形 本所提供出監就業轉銜輔導 

 

 

 

 

 

 

 

 

出監前加強就業宣導 講師了解收容人出監計畫 
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肆、家庭支持方案專題演講 

一、活動名稱：家庭支持方案專題演講 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：108.10.9 

四、指導老師：郭憲鴻講師 

五、活動內容：臺灣更生保護會士林分會邀請郭憲鴻講師蒞所

演講，其以自身的經驗說明家庭親子關係，並

開放有獎徵答與現場收容人互動, 勉勵收容

人以正面的思考面對所處的困境，懂得與自己

共生共存。在場收容人都很用心聽講，並踴躍

參與討論,受益良多。 

 

六、活動照片: 

 

 

 

 

 

郭講師演講情形 郭講師分享親身經歷 

 

 

 

 

 

 

 

 

郭講師講解親子關係 郭講師勉勵收容人情形 
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伍、修復式司法方案演講 

一、活動名稱：修復式司法方案演講 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：108.10.14 

四、指導老師：林師孝律師 

五、活動內容：由臺灣更生保護會士林分會邀請林師孝律師講解

何為修復式司法，並帶來許多實際案例的運用以

及自身經驗的說明，進而提升本所收容人對於修

復式司法相關議題及相關計畫實施流程與現況之

介紹，期望收容人能吸收學習法律的知識並加以

運用。 

六、活動照片 :  

 

 

 

 

 

林律師講述演講內容大綱 

 

 

 

 

 

林律師說明修復式司法 

 

 

 

 

林律師演講情形 

 

 

 

 

林律師分享自身經驗 
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陸、毒品犯科學實證班之心靈成長講座 

一、活動名稱：科學實證之心靈成長講座-擺脫憂鬱心靈成長課程 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：108.10.15 

四、指導老師：陳淑蓮心理師 

五、活動內容：本所為使收容人在監期間可以重拾自信心以及

加強對自己的定性，特別邀請成功人士陳淑蓮

講師蒞所分享親身經歷勉勵收容人，並且教導

收容人如何在遇到挫折之時可以快速回復專

注力來解決問題並勉勵其遇到挫敗時不要依

賴酒精和毒品。期待收容人能夠學以致用，出

監所後能夠發揮所學回饋社會。 

六、活動照片: 

 

 

 

 

 

 

陳講師分享學習職場技能 陳講師分享親身經歷 

  

 

 

 

 

陳講師演講情形 

 

 

 

 

陳講師勉勵收容人情形 
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柒、及時雨-援助收容人高關懷家庭方案 

一、活動名稱：及時雨-援助收容人高關懷家庭方案 

二、活動地點：所外進行  

三、活動日期：108.10.17 

四、指導老師：陳星伶社工師 

五、活動內容：本所為使收容人放心戒除毒癮，舉辦「及時雨

-援助收容人高關懷家庭方案」。以實質物資補

助與現金方式幫助收容人家屬穩定家庭經濟。

讓收容人可以降低對家中經濟狀況之顧慮，也

讓收容人家屬理解並支持收容人監所服刑，提

高家庭支持，俾協助收容人遠離毒品。 

六、活動照片: 

 

 

 

 

 

 

社工師和受惠家屬合影 社工師和受惠家屬合影 

  

 

 

 

 

提供之援助物資實物 

 

 

 

 

援助物資實物內容 
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 捌、法治教育專題演講 

一、活動名稱：法治教育專題演講  

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：108.10.23 

四、指導老師：陳君沛律師  

五、活動內容：財團法人法律扶助基金會新北分會邀請陳君沛律

師介紹法律扶助會，以及講解毒品相關法律知識

並在課堂上分享一系列相關影片，陳律師仔細介

紹申請法律扶助相關細項和解說實際案例之相

關法條，讓收容人收穫良多，最後，藉由一對一

法律諮詢，讓收容人更加了解正確法律觀念。 

六、活動照片: 

 

 

 

 

 

 

陳律師講述演講內容大綱 陳律師解說毒品相關法律知識 

  

 

 

 

 

陳律師演講情形 

 

 

 

 

一對一法律諮詢情形 
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玖、加拿大奇異恩典合唱團歌唱演出 

一、活動名稱：加拿大奇異恩典合唱團歌唱演出 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：108.10.24 

四、指導老師：加拿大奇異恩典合唱團 

五、活動內容： 財團法人基督教更生團契邀請加拿大奇異恩典 

      合唱團前來本所進行教化表演，秘書也親臨現 

      場表示對本活動的關心。奇異恩典合唱團為收 

      容人帶來了精采的演出，其中團內柯牧師也勉 

      勵收容人希望本所收容人能夠遠離毒品的殘害。 

六、活動照片: 

  

合唱團團體合照留念   長官親臨現場致詞 

 

 

 

 

 

 

 

 

合唱團詩歌表演情況    柯牧師勉勵收容人情況 
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拾、毒品收容人家庭支持日 

一、活動名稱：毒品收容人家庭支持日 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：108.10.25 

四、指導老師：束連文醫師 

五、活動內容：本所邀請前台北市聯合醫院昆明院區成癮防治科

束連文醫師蒞臨專題演講「毒品菸害成癮症狀」，

束醫師透過演講清楚陳述毒品及抽菸對人體之危

害，並希冀家屬能以正面能量支持、陪伴收容人

脫離毒品殘害。活動最後束醫師也一一解答家屬

對於毒品的相關問題，希望未來在收容人出所後

能有效遠離毒害 

六、活動照片: 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

束醫師講解課程

內容。 

束醫師解答家屬問題 

台下同學認真聽講 同學與家屬互動 
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拾壹、毒品犯受刑人出監追蹤輔導 

一、活動名稱：毒品犯受刑人出監追蹤輔導 

二、活動地點：3樓輔導室 

三、活動日期：108.10.28 

四、指導老師：陳昱融個管師等 3人 

   五、活動內容：新北市衛生局毒品危害防治中心派個案管理

師入監訪談，本活動針對本所即將出監之毒

品受刑人進行出監前訪談輔導，在一對一的

訪談過程中請收容人做問卷調查，再次宣導

毒品相關資訊與相關法規，以降低毒品再犯

率並達到教化之意義。 

六、活動照片: 

 

 

 

 

 

 

    同學用心填寫資料   個管師為同學回答問題 

 

 

 

 

 

 

  個管師詢問出監資料      個管師做出監訪談 
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拾貳、毒品犯科學實證班之心靈成長講座 

一、活動名稱：科學實證之心靈成長講座-戒癮治療心靈成長課程 

二、活動地點：綜合教室 

三、活動日期：108.10.31 

四、指導老師：范瓊月醫師 

五、活動內容：本所為加強收容人出監後人生規劃以及改變自

身之決心，特別邀請衛生福利部桃園療養院成

癮治療科范瓊月醫師蒞所分享親身經歷，以

「另類的恐怖情人」為題教導收容人如何對成

癮有另類的解讀，學習使用不同的角度來看待

成癮並了解成癮的根本原因。期待收容人能夠

學以致用，出監所後能夠完全遠離另類的恐怖

情人。 

六、活動照片: 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

范醫師分享學習職場技能 

 

范醫師分享親生經歷 

范醫師演講情形 廖科長親臨關心活動 
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